
 
 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Du möchtest diese tiefgründige und effektive Technik erfolgreich anwenden! 
  
 
 

Die Weisheit der Chinesischen Medizin lässt sich für Patienten, für die Familie und zur Selbsthilfe 
segensreich anwenden. Wir werden die Grundlagen der Akupressur und Akupunktur praxisbezogen 
erlernen, so dass Du diese Methoden direkt erfolgreich anwenden kannst. Je nach Einsatzgebiet (pro-
fessionell & privat) kannst du auf diese Praxisgrundlagen aufbauen zur Aktivierung der Selbstheilungs-
kräfte, Stärkung des Immunsystems, Linderung von Schmerzen sowie Beschleunigung der Genesung.  
 

Inhalt Akupunktur Basis-Ausbildung:     
 •  Grundlagen der Chinesischen Medizin 
 Yin Yang, 5 Elemente, Fluss der Lebensenergie  

 •  Akupunktur & Akupressur 
 Punktlokalisation, Kombinationen, Anwendungstechniken 

 •  TCM-Diagnostik und Spürübungen 
 Gesicht, Puls, Zunge, Konstitution, Energie 

 •   Praxis - Anleitung 
 Demonstration, Übung, Anwendung 

 •  Therapie bei Erkrankungen 
 die wichtigsten Indikationen mit Beispiele und Praxis 
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Das Erlernen der Chinesischen Medizin schult den Charakter, fördert die Hin-
gabe an das Leben und führt zu Freude und Erfüllung. 

 
 
 

TERMINE AKUPUNKTUR BASIS-AUSBILDUNG 2020/2021  
 

• Akupunktur 1: 12./13. September 2020 je 10 -17 Uhr  
• Akupunktur 2: 7./8. November 2020  
• Akupunktur 3: 9./10. Januar 2021  
• Akupunktur 4: 6./7. März 2021 
• Akupunktur 5: 8./9. Mai 2021 
 
KOSTEN: 111,10 ! x 10 Monate Ratenzahlung =1.111 !    

  1x Zahlung 988,- ! Frühbucherrabatt (bis 01.08.2020) 
  

 
 
 

 

LEITUNG:  Bengt JacobyBengt Jacoby , Heilpraktiker, Dr. der Akupunktur (WHO, Sri 

Lanka), Naturheilpraxis in Freiburg seit 30 Jahren, Gründer des Lotos 
Instituts- Therapiezentrum für Chinesische Medizin, Leiter der Hippocrates 
Heilpraktikerschule.  

Bengt ist -neben der fachlichen Vermittlung- eine lebendige Lehrtradition 
wichtig, in der die "Schulung des Herzens" Teil des Lernens ist. Er ist Autor einiger 

medizinischer Ratgeber, zuletzt „Die fünf Elemente für gesundes Leben“ (5. Auflage im Herder Ver-
lag, jetzt neu im Bacopa Verlag). Er ist Vater von vier erwachsenen Töchtern und Großvater.  
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ANMELDUNG ZUR AKUPRESSUR & AKUPUNKTUR BASIS-AUSBILDUNG DER HIPPOCRATES HEILPRAKTIKERSCHULE 
Alle Anmeldungen werden in der Reihenfolge des Anmeldedatums berücksichtigt. Jeder Teilnehmer ist für sich selbst verantwort-
lich. Frühanmelder erhalten Ermäßigung 988! bei Zahlung bis 01.08.2020. Bei Rücktritt bis 2 Wochen vor Seminarbeginn werden 
10% Bearbeitungsgebühr erhoben, danach die Gesamtgebühr (außer bei Ersatzteilnehmer). Der genaue Ausbildungsraum in Berlin 
wird 4 Wochen vor Beginn per Email bekannt gegeben. Bitte überweisen Sie die Seminargebühr auf das Konto:  

Kontoinhaber: Bengt Jacoby, Postbank IBAN DE42600100700254138703, BIC PBNKDEFF 
Eine Anmeldebestätigung wird nur per Email versandt. Bitte beachten: diese Anmeldung ist verbindlich! 
 
 

........................................................................................................................................................................................................ 
Name        Email  
 

........................................................................................................................................................................................................ 
Adresse         Telefon 
 

........................................................................................................................................................................................................ 
Datum  Ort      Unterschrift 
 
Alle unsere Kurse und Angebote sind Teil einer umfassenden Heilpraktikerausbildung und bereiten auf ein Bestehen der Überprü-
fung beim Gesundheitsamt vor. Weitere Info`s bitte per Email anfordern: bengt.jacoby@gmail.com 
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LOTOS INSTITUT 
TH ER A PIEZ EN T R U M  FÜ R   
CH IN ESISC H E MED IZ IN  

OPTIONALE ZUSATZKURSE AUF ANFRAGE: 
Gesichtsdiagnostik 

5 Elemente Diagnostik 
Ohrakupunktur   

Moxa & Wärmetherapie    
Schröpftherapie & Gua Sha   
Innere Bilder & Meditation  

Wundermeridiane    
sowie weitere Kurse 
 


